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Und immer ist der Krieg im Kopf

Wie Werders Schachprofi Zahar Efimenko mit Russlands Invasion umgeht - und was er dagegen tun will

VON OLAF DOROW

Bremen. Neulich in Miihlheim musste er
gegen einen Russen antreten. Es war nur ein
Schachspiel, aber es war nicht einfach fiir
Zahar Efimenko. Schach ist der Sport fiir
den Kopf, und in seinem Kopf ist seit Mona-
ten der Krieg. ,,Es wird hundert Jahre dau-
ern‘, sagt Zahar Efimenko, ,,bis wir Ukrainer
den Russen vergeben kénnen fiir das, was
sie tun.” Dabei gehort er noch zu den Ukrai-
nern, denen es, nun ja: ganz gut geht. Mit
einem Visum fiir Leistungssportler konnte
Werders Bundesliga-Profi ausreisen. Er
musste sich nicht trennen von Frau und
Kind, er lebt seit Anfang Mai mit seiner Frau
Maria und seinem sechsjahrigen Sohn Ni-
kita in Delmenhorst.

Sie sind in Sicherheit. Sie mussten ,,nur”
ihre Heimat verlassen, sie miissen ,nur”
diese Bilder ertragen, die Zerstorung und
Leid in ihrer Heimat zeigen. Sie miissen
,nur” um die Eltern und Freunde bangen,
die dortgeblieben sind. Efimenkos Eltern le-
benin der Westukraine, die Schwiegereltern
auf der Krim. Sein erster Schachlehrer, zu
dem er noch engen Kontakt pflegt, lebt in
Kramatorsk, dort, wo auch er herkommt
und wo er spéter studierte. Kramatorsk im
Osten der Ukraine war Anfang April iiberall
in den Nachrichten. Laut der Berichte war-
teten Menschen in der Bahnhofshalle auf
ihre Evakuierung, als Raketen einschlugen.
Fast hundert Menschen sollen umgekom-
men sein, darunter 16 Kinder.

Es sei ein Unterschied, sagt Zahar Efi-
menko, ob man diese TV-Bilder in Deutsch-
land sieht oder daheim. Er hat mit seiner
Familie in Mukatschewo gelebt, nahe der
ungarischen Grenze. Wenn die Alarmsire-
nen heulten, was regelméflig vorgekommen
sei, seien sie schnell in den Keller gegangen.
Die Wohnung habe in der fiinften Etage ge-
legen, das war kein sicherer Ort bei Luftan-
griffen. Als der Krieg begann am 24. Februar,
habe ihn seine Frau um fiinf Uhr geweckt.
Er habe es nicht glauben kénnen, dass Pu-
tins Armee von allen Seiten angreift. Dann
sah er im Fernsehen die Bilder, wie Panzer
Richtung Kiew rollten. ,,Da kam die Panik,
das war der erste Impuls, sagt Efimenko.

Der zweite Impuls sei gewesen: Ich will
kampfen. Der Schachspieler, der wie seine
Frau von Schachturnieren und -unterricht
lebt, wollte sich registrieren lassen. Die
niichterne Erkenntnis, dass er noch nie eine
Waffe in der Hand hatte, liefd ihn umden-
ken. Das, was er kann, ist doch Schach. Er
kann das sehr gut. Seit fast zwei Jahrzehn-

,2Das war fiir uns damals
wie das Tor von Wynton Rufer
im Europacup-Finale.”

Oliver Hopfner, Werders Vorsitzender

ten schon reist er zu Werders Bundesliga-
Spielen an, 2005 schrieb er griin-weif3e Ge-
schichte. Am 8. Mai, auf den Tag genau ein
Jahr nach Werders Fuf$ball-Triumph in Miin-
chen, holte er im Finale um die deutsche
Schach-Meisterschaft gegen K6ln-Porz im
Weserstadion den entscheidenden Punkt.
,2Das war fiir uns damals wie das Tor von
Wynton Rufer im Europacup-Finale®, sagt
Oliver Hopfner, Werders Vorsitzender.
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In Delmenhorst in Sicherheit: Werders ukrainischer Schachprofi Zahar Efimenko mit seiner Frau Maria.

Zahr Efimenko entschied sich, mit seinen
Mitteln als Schachspieler gegen Russlands
Krieg zu kdmpfen. Er spielte und lehrte, um
Geld fiir die Armee schicken zu kénnen, er
schickte Lebensmittel und Medikamente in
den Osten des Landes. Dort hédtten die Men-
schen, sagt er, bisweilen nur fiinf, sechs
Stunden Zeit gehabt, um zu {iberlegen, was
siejetzt machen sollen. Ganz im Westen der
Ukraine habe er mehr Zeit gehabt. Ende
April entschloss sich die Familie, nach vie-
len Néchten ohne Schlaf, zu gehen.

Sie packten das Auto, so voll es ging,
mussten die ganze Schachliteratur und zu
Nikitas groflem Bedauern auch dessen
Sammlung von 300 Spielzeugautos zuriick-
lassen - und waren nach zwei Tagen Fahrt
in Delmenhorst. Gennadij Fish, der seit vie-
len Jahren fiir Werder spielt, in Bremen lebt
und urspriinglich auch aus der Ukraine
kommt, hatte iiber Freunde die Wohnung
besorgt. Damit war auch Werders dritter uk-
rainische Spitzenspieler in Sicherheit. Kirill
Shevchenko aus Kiew kam am Starnberger
See unter, Alexander Areshchenko lebt mit
seiner Familie derzeit im polnischen Kato-
wice.

Ob sie jemals zuriickkehren werden nach
Hause? ,Ich weif3 es nicht* sagt Zahar Efi-
menko. Niemand wisse doch derzeit, wie

das zu Hause weitergeht, niemand konne
fiir irgendwas garantieren. Solange der
Krieg in seinem Land tobt, werde er in
Deutschland bleiben, sagt er. Und von
Deutschland aus versuchen, mit seinen Mit-
teln gegen diesen Krieg zu protestieren und
etwas zu tun. Wenn am Donnerstag im We-
serstadion das XXL-Turnier um die deutsche
Meisterschaft startet, will er gemeinsam mit
Landsmann Andrey Sumets ein Zeichen set-
zen. Efimenko und Sumets laden ab 18.30
Uhr zu einem Doppel-Simultan-Turnier
gegen rund 30 Gegner ein. Das Startgeld und
die Spenden der Gegner sollen an die ukrai-
nischen SOS-Kinderdorfer gehen. Auch der
friihere Werder-Star und Aufsichtsratschef
Marco Bode hat sein Kommen zu der Aktion
zugesagt.

In der Schach-Bundesliga hat Zahar Efi-
menko zuletzt regelméiflig geliefert, auch
wenn es nicht so einfach gewesen sei, sagt
er, sich auf Schach zu konzentrieren. Na klar
habe sich alles normalisiert, seit sie in Del-
menhorst wohnen und keine Sirenen mehr
drohnen. Nikita sei schnell iiber den Verlust
seiner Autosammlung hinweggekommen.
Der Junge nehme den Umzug in einen mehr
als tausend Kilometer entfernten Ort eher
wie ein grofies Abenteuer wahr, sagt sein
Vater. Allerdings frage er, je ndher der Ter-
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min der Einschulung riickt, immer haufiger
nach, wie das denn gehen solle. Er konne
doch kein Deutsch. Aber auch das will Fa-
milie Efimenko in den Griff bekommen, de-
ren Prioritdten sich wie bei Millionen Lands-
leuten in den vergangenen Monaten ver-
schoben haben. ,Friiher, sagt Zahar Efi-
menko, ,,ging es an erster Stelle um Schach.”
Zuletzt sei es um die Frage gegangen: ,Wie
bleiben wir am Leben?“

Grofiturnier im Weserstadion

Von diesem Donnerstag an geht es in den Vip-
Raumen des Weserstadions um die deutsche
Schachmeisterschaft. Bis zum Sonntag wer-
den dabei in einer Art Grof3turnier die Spiel-
tage elf bis 15 ausgetragen. Das heifit, dass alle
16 Bundesliga-Teams nach Bremen angereist
sind. Die Endrunde hatte zuletzt in einem Ber-
liner Hotel stattgefunden, Werder sprang nach
der Berliner Absage fiir 2022 ein. Um die Kos-
ten stemmen zu kénnen, hat Werders Schach-
Abteilung, die das Turnier gemeinsam mit dem
niedersachsischen Schachverband ausrichtet,
finanzielle Unterstiitzung durch die Bremer
Wirtschaftsférderung bekommen - und auch
einen Namenssponsor gefunden. Das Event
heifdt offiziell ,,Grenke Endrunde der Schach-
Bundesliga“ 0oDO



